
PREMIAÇÃO ESPECIAL IRON RIDER 
  

- A premiação especial IRON RIDER compreende equipes formadas por 2 
atletas que tenham finalizado pelo menos 1 prova de triathlon de longas 
distâncias (3,8 Km natação/180 Km ciclismo/42,1 Km corrida) ou 2 provas de 
triathlon intermediário (1,9 Km natação/90 Km ciclismo/21 Km de corrida) 
  
- Categoria única e de idade livre. 
  
- As equipes podem ser formadas por 2 homens, por 2 mulheres ou 1 homem e 
1 mulher.  
  
- Enviar comprovante e/ou documento, impresso ou digital, de CONCLUSÃO 
para br@brasilride.com.br 
 
- As demais regras seguem o REGULAMENTO BRASIL RIDE disponível no 
site. 
  
 


