REGULAMENTO ULTRA TRAIL RUN 70K BRASIL RIDE

ULTIMA ATUALIZACAO 10/12/2021



1. OBRIGACOES E RESPONSABILIDADES

1.1 ORGANIZACAO: A organizac&o é responsavel por fazer cumprir
as disposicoes deste regulamento, e justificar as alteracdes quando
cabiveis.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes
de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de
forca maior sem aviso prévio aos participantes

1.2 ATLETAS: O competidor inscrito deve aceitar o termo de
responsabilidade no processo de inscricdo e esta de acordo com o
seu regulamento. Esta ciente de que esta competicdo € um esporte
de risco. Atesta que esta clinicamente em condi¢cdes e devidamente
treinado. Concorda em observar qualquer decisao oficial da corrida
relativa a possibilidade de termina-la seguramente. Assume todos
0S riscos em correr a prova, inclusive os relativos a quedas,
contatos com outros participantes, assalto, efeitos do clima,
incluindo alto calor e/ou umidade, condi¢des do circuito e do
trafego. Tendo em lista esta renuncia de direitos e conhecendo
todos estes fatos ja citados, aceita a inscricao e isenta os
organizadores, todos seus patrocinadores, apoiadores, seus
representantes ou sucessores de todas as reclamacdes ou
responsabilidades por qualquer fato que coloque fora da
participacdo da prova. Concede permisséao a organizacao, para que
utilize fotos, filmes, gravacgdes, etc. para divulgacdo que mostre a
participacao.

2. INFORMACOES GERAIS

- Data: Sabado, 11 de Dezembro de 2021.

- Distancias: 6km, 16km, 32km e 70 Km.

- Local: Botucatu / SP — Brasil

- Largadas e Chegadas: largadas e chegadas acontecem no
mesmo local, atras do Ginasio Municipal

- Horérios de largada: 70k — 06:00h; 32km - 10:00h; Trail Run Kids
14:00h; 16km — 15:00h e 5km — 16:00h. A organizacao reserva-se o
direito de efetuar ajustes nos horarios de largada por motivo de
forca maior, avisando aos atletas com antecedéncia. E obrigacéo
dos atletas comparecerem ao briefing técnico, a ser realizado no dia
08 de dezembro as 19:00 para se inteirar dos detalhes da prova



3. PARTICIPANTES E CATEGORIAS

Categorias por distancias: 5km, 16km, 32km e 70km
Idade minima de participacdo: 16 anos somente para distancia de
5km (a fazer durante o ano do evento)

Categorias
Solo Masculino: até 29 anos, 30 a 39 anos, 40 a 49 anos, 50 a 59
anos e 60 anos ou mais

Solo Feminino: até 29 anos, 30 a 39 anos, 40 a 49 anos, 50 anos ou
mais

A categoria sera definida de acordo com a idade do participante no
dia 31/12/2020.

Aqueles corredores que nao tenham cumprido 18 anos até a data
do evento, deverao apresentar, a0 momento do credenciamento
para participar da prova de 5km o termo de responsabilidade de
menor de idade assinado pelo pai ou responsavel.

4. PREMIACAO
- 70K — Troféus e Medalhas de Premiacéo:

. Troféeus do 1° ao 5° na classificacéo geral solo feminina e
masculina (N&o receberéao premiac&o nas categorias).

« Medalha especial do 1° ao 3° de cada categoria feminina e
masculina.

- 32K, 16K e 5K — Troféus e Medalhas de Premiacéo

. Troféus do 1° ao 5° na classificacdo geral feminina e
masculina (N&o receberéao premiacéo nas categorias).

« Medalhas especiais do 1° ao 3° de cada categoria feminina e
masculina.

- Medalha Finisher para todos os patrticipantes que concluirem a
prova dentro do tempo limite.

5. PENALIDADES E CODIGO DE ETICA

5.1 Os participantes ndo podem ser acompanhados (paccing) por



pessoa nao inscrita a pé ou de bicicleta, automodveis, motocicletas
nem nenhum outro tipo de veiculo.

5.2 O nuamero devera estar completamente visivel na frente, estar
segurado pelos quatro alfinetes e nao deve ser cortado, dobrado ou
escondido.

5.3 N&o cumprir com o percurso oficial, obtendo uma vantagem,
sera motivo de desclassificacdo. Em caso de extravio de sinalizacao
0s corredores serdo responsaveis de voltar ao caminho e retomar o
percurso. A organizacdo nao se responsabilizara e ndo atendera
nenhuma reclamacé&o por extravio (o0 qual, pelas caracteristicas do
circuito, € muito pouco provavel).

5.4 E permitido aos participantes receberem ajuda de agua,
bebidas ou comidas de pessoas externas somente no ponto de
revezamento da prova. E proibido qualquer tipo de assisténcia
externa em qualquer outro ponto da prova.

5.5 Na&o é permitida qualquer forma que ajude na marcha a outro
corredor, entendendo-se por essa, empurrar, puxar com corda ou
elementos similares, ou qualquer outra forma de tracdo ou empurre
entre participantes, exceto que se faca para traspor um obstaculo
em particular.

5.6 E expressamente proibido jogar residuos no chao (sachés de
carboidratos, cascas de frutas, plasticos, etc). O atleta que for
apanhado cometendo esta infracdo sofrera um acréscimo de 20
minutos no seu tempo de prova.

5.7 Quando um atleta pedir, educadamente, passagem em um
trecho “single-track” por estar mais rapido que o atleta dianteiro, o
mesmo deve atender ao pedido, independente de estar disputando
as primeiras colocacoes.

5.8 Caso um atleta presencie um acidente com outro atleta da
prova, procure observar se esta tudo bem e comunique ao primeiro
fiscal da prova que encontrar.

5.9 Sera desqualificado qualquer participante que incorra em
condutas antidesportivas, que nao respeite as indicacdes do
pessoal da Organizacéo e/ou que transgrida o presente
regulamento ou que falte com respeito a qualquer outro participante
do evento.

5.10 Em caso de abandono, o competidor tera a obrigacao
intransferivel de avisar a Organizacdo. O aviso s6 sera recebido na
arena de chegada do evento ou ponto de transicao (dos 70km)e o
atleta devera oportunamente entregar o seu chip.

5.11 Caso algum competidor esteja no periodo da prova recebendo
tratamento médico, ou fazendo uso de alguma medicacdo que néo



conste no certificado médico devera comunicar e preencher ficha de
responsabilidade especial no ato de retirada do kit.

5.12 é obrigatério que o atleta passe pelo portico de controle da
largada e chegada com o chip colocado corretamente

5.13 Caso se detecte que o atleta esteja fazendo uso de qualquer
substancia mencionada na lista de WADA disponivel no site
http://www.wada-ama.org o0 mesmo sofrera imediata desqualificacéo
e inibicdo permanente em outras edicoes.

6. APOIO

No decorrer do percurso havera fiscais cuja funcao é orientar os
participantes quanto ao percurso, oferecer apoio quando necessario
(se possivel), e fiscalizar a passagem dos participantes. - Havera
também socorro médico durante e no final da prova para os
competidores.

7. INSCRICOES

A inscricdo € valida, unica e exclusivamente, até a data do evento
para a qual foi adquirida. ApGs essa data a inscricdo ndo tera mais
validade.

Nao sera permita a prorrogacdo de inscricdo por 2 anos
consecutivos, por exemplo, de 2018 para 2019, depois para 2020

7.1 CANCELAMENTO

O reembolso total por CANCELAMENTO, mediante validacao direta
da BRASIL RIDE, respeitara o artigo 49 da lei 8.078/90 (CODIGO
DE DEFESA DO CONSUMIDOR):

Art. 49. O consumidor pode desistir do contrato, no prazo de
7 dias a contar de sua assinatura ou do ato de recebimento
do produto ou servico, sempre que a contratacdo de
fornecimento de produtos e servicos ocorrer fora do
estabelecimento comercial, especialmente por telefone ou a
domicilio.

7.2 A taxa de conveniéncia nao é reembolsavel.



7.3 REEMBOLSO PARCIAL

Ser4 permitido o cancelamento da inscricdo, com o reembolso
parcial de 50% do valor pago, Unica e exclusivamente, por motivo
de lesdo, devidamente comprovada por atestado médico, e no
prazo de 30 dias apds a data de confirmacéo da inscricao.

7.4 TRANFERENCIA

- Sera permitida a transferéncia da inscricdo, Unica e
exclusivamente por motivo de lesdo, devidamente comprovada por
atestado médico, no prazo de até 60 dias da data de realizacdo da
prova.

- Em caso de transferéncia da inscricdo para outro atleta sera
cobrado multa de 20% sobre o valor da inscricdo padrao,
respeitando o prazo acima estabelecido.

- O participante detentor da vaga devera comunicar a organizagao
do evento a respeito da transferéncia para outro atleta
(br@brasilride.com.br).

- Em caso de transferéncia da inscricdo para a prova do ano
subsequente sera cobrada diferenca de valores das inscricdes
correspondentes.

- Caso o atleta transfira sua inscricdo de um ano para o outro nao
podera mais solicitar o reembolso parcial.

- O participante detentor da vaga devera comunicar a organizacao
do evento a respeito da transferéncia para o ano subsequente,
informando 0 nome e 0 numero de inscricdo. (br@brasilride.com.br).

8. ENTREGA DE KIT

Os competidores, no momento do credenciamento, para retirar seu
namero, chip e kit de corredor devem apresentar
OBRIGATORIAMENTE:

- Documento de identificac&o original e fotocopia

- As inscrigOes séo pessoais e intransferiveis, no entanto, caso
necessario, a organizacao entregara o Kit para terceiros mediante
um pedido por escrito do atleta cligue aqui para imprimir,
apresentacao da copia do RG do atleta inscrito



mailto:br@brasilride.com.br
http://www.brasilride.com.br/assets/files/1513886015.pdf

Obs: A entrega do Kit NAO autoriza terceiros a participar da proval
A organizacdo ndo enviara via correios nem fara a entrega do kit
apos a data pré-estabelecida.

- Atestado Médico (atletas dos 70km) assinado contendo: home
completo do atleta, confirmacgao de aptidao fisica e médica para
uma corrida, carimbo legivel e assinatura do meédico responsavel. A
data do certificado ndo podera ser superior a 12 meses da data da
prova.

- Em nenhuma hipétese sera entregue o kit aos atletas do
70km sem o atestado médico.

- Os inscritos que ndo possam estar presentes na retirada do kit
poderéo solicitar a outro corredor, familiar, agente de viagens,
funcionario da pousada em que se hospedarem, etc. O mesmo
devera apresentar atestado médico conforme item acima, termo de
responsabilidade assinado pelo atleta e autorizacéo
correspondente, junto com uma fotocépia do seu documento.

9. EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS

9.1 O numero de peito atribuido é de uso obrigatorio, e deve estar
afixado na parte frontal e perfeitamente visivel para todas as
distancias.

9.2 Para adistancia de 70 Km é obrigatdrio:

9.3 Recipiente de no minimo 750 ml para abastecimento nos
postos de hidratacdo (Mochila, pochete, garrafa de agua, squeeze,
etc...)

9.4 Comida, gel, suplemento...

9.5 Apito de emergéncia.

9.6 Cobertor de emergéncia (cobertor de sobrevivencia -
aluminizado)

9.7 Kit primeiro socorros (faixa de atadura, antialérgico e
antisséptico).

9.8 Celular carregado, com crédito para chamadas e telefones de
emergéncia gravados.

9.9 Itens recomendados:

9.10 Meia de compressao ou comprida

9.11 Alimento/Suplemento reserva

9.12 Par de meias reserva

9.13 Lanterna de cabeca ou similar funcionando na largada.



10. TEMPO LIMITE DE PROVA

Havera pontos de corte na prova de 70Km e tempo limite para
terminar a prova de 16km, 32km e de 70km.

O tempo limite dos 70km € de 12:30 horas.

Os cortes dos 70km acontecerao nos seguintes pontos:
Km 34: 6h de prova

Km 54,5: 6h 10h de prova

O tempo limite de para a prova de 32km € de 6h 00min e dos 16km
é de 3h 00m

A organizacao da prova reserva-se o direito de alterar os locais e
horarios de cortes no percurso por motivo de forca maior, ou
efetuar corte no percurso caso os atletas ndo tenham condicdes de
terminar a prova dentro do tempo limite.

11. CONDICOES CLIMATICAS

A prova pode ser adiada em caso de mau tempo (chuva forte,
vendaval, outros), ou caso chova em excesso ha semana da prova,
estragando o circuito e prejudicando a integridade fisica dos
participantes. E de responsabilidade do participante, ver as
informacfes em nosso site no dia anterior a prova, caso haja a
mudanca o participante pode usar sua inscricdo para a nova data
ou para préoxima etapa. A nova data sera disponibilizada em ate 30
dias em nosso site.

12. HIDRATACAO

12.1 Ao longo do percurso da prova havera postos de hidratacéo
com agua.

12.2 N&o sera permitido nenhum tipo de veiculo de apoio no
percurso, sendo cada atleta responsavel em levar sua alimentacéo,
hidratacéo.

12.3 Nao sera permitido qualquer tipo de apoio externo fora dos
pontos de hidratacdo, sujeito a desclassificacao.



13. SEGURANCA

13.1 A organizacdo ira disponibilizar aos participantes do evento,
ambuléancia para prestacao de primeiros socorros em caso de
acidentes. Caso necessario o atendimento médico de emergéncia,
a remocao sera efetuada para o hospital, da rede publica, mais
préoximo;

13.2 A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos competentes
e havera sinalizac&o para a orientacao dos participantes, cabe ao
atleta respeitar o trajeto, ndo sendo permitido tomar atalhos ou fazer
uso de qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de
vantagem. O descumprimento desta regra causara a
desclassificacédo do atleta;

13.3 A prova sera realizada com restricao ao transito de veiculos,
nao sendo totalmente fechado, devendo o atleta manter a direita da
pista e obedecer as leis de transito, ficar atento aos outros atletas e
ser cordial sempre que possivel com seus oponentes, organizacao
e publico.

13.4 Recomendamos a todos os patrticipantes da prova a realizagao
de uma rigorosa e completa avaliacdo médica prévia a participacao
no evento

13.5 Ao participar deste evento, o0 atleta assume a responsabilidade
por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da
Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor de seu estado de saude e assumindo as despesas de
transporte, hospedagem, alimentacao e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao
na prova, antes, durante e depois da mesma,

13.6 O competidor € responsavel pela deciséo de participar da
prova, avaliando sua condicéo fisica e seu desempenho e julgando
por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo. Pode o
diretor de prova, segundo recomendacao do medico responsavel
pelo evento, excluir o participante a qualquer momento.

14. DIREITO DE IMAGEM

Ao patrticipar deste evento, cada participante esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem



divulgada atraves de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e
televisao, ou qualquer outro meio de comunicacéo, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem
acarretar nenhum 6nus aos organizadores, patrocinadores ou meios
de comunicacéo.

15. RECOMENDACOES FINAIS

15.1 A organizacado da prova bem como seus patrocinadores e
apoiadores néo se responsabilizam por prejuizos ou danos
causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros
participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo

15.2 O acompanhamento de atletas por treinadores, assessoria,
amigos com bicicleta e outros meios resultardo na desclassificacao
do participante;

15.3 A apuracao dos resultados sera através de CHIP;
15.4 As duvidas ou omissdes deste Regulamento serao dirimidas

pela Comissao Organizadora de forma soberana, ndo cabendo
recurso a estas decisoes.



