Brasil Ride Bahia 2023
- Informativo 1-

Caro participante da Brasil Ride 2023, neste informativo colocamos dados referentes
a cada uma das etapas da competicao.

Agenda resumida

21 de Outubro — Sdbado: Entrega de kit dos atletas na Vila Brasil Ride em Arraial
d’Ajuda e briefing no Ginasio de esportes de Arraial.

22 de Outubro — Domingo: 12 etapa em Arraial d’Ajuda.

23 de Outubro — Segunda-feira: 22 Etapa - Arraial d’Ajuda para o acampamento
Brasil Ride em Guaratinga.

24 de Outubro — Terca-feira: 32 etapa com largada e chegada Vila Brasil Ride em
Guaratinga.

25 de Outubro — Quarta-feira: 42 etapa com largada e chegada Vila Brasil Ride em
Guaratinga.

26 de Outubro — Quinta-feira: 52 etapa — Acampamento em Guaratinga para
Eunapolis. De |4 os atletas serdo transportados de 6nibus e as bikes de
caminhéao.

27 de Outubro — Sexta-feira: 62 etapa - contrarreldgio em Arraial d’Ajuda

28 de Outubro — Sabado: 72 e ultima etapa do Brasil Ride; e Maratona dos
Descobrimentos — Festa de encerramento, em Arraial d’Ajuda no Uiki.

Descritivo das etapas

Neste ano teremos algumas mudangas com relagdo aos anos anteriores. A

primeira dela & que no primeiro dia de provas teremos uma etapa de maratona.



A 12 etapa tera um percurso de 57km com 760m de altimetria. Serdo
realizadas 3 largadas por baterias, com intervalos de 15 minutos entre elas.
As baterias estao divididas por categoria, onde dentro de cada bateria, teréo
portdes de acesso, conforme tabela abaixo:

Bateria Portao Categoria
08:00 A Solo Elite UCI e Sub 23 Masculino
08:00 B Solo Elite Feminino

08:00 C Duplas Guarini

08:00 D Atletas solo masculino

08:15 A Duplas Master

08:15 B Duplas Open

08:30 A Equipes corporativas

08:30 B Duplas Grand Master e Duplas mistas
08:30 C Duplas ironrider / nelore

No segundo dia de provas, teremos a etapa mais longa e com percurso

diferente do que foi realizado nos anos anteriores. A 22 etapa possui 134km
com 213m de altimetria. E quando acontece o deslocamento de Arraial
d’Ajuda para o acampamento em Guaratinga. Trata-se da etapa mais longa de
todas. Nesta etapa, atravessaremos o Parque Nacional do Pau Brasil a partir
do km16, em um trecho arborizado, predominantemente plano e com muitas
pocas d’agua. O inicio € predominado por longos trechos planos e que
permitem uma alta velocidade. Mas a partir do 3° ponto de apoio € que
comecam as subidas da prova. Existem dois pontos que exigem atencao ao
se cruzar e trafegar por rodovias. O Primeiro sera entre o km 12 e 14km da
prova, e o segundo no km87 da prova.
O tempo limite de prova desta etapa é de 10:45 de prova na linha de chegada.
Havera um ponto de corte em u dos pontos de apoio da prova, localizado no
km92 com 7h:30 de prova (as 14:30 horas). Atletas que passarem apoés este
horario serdo cortados e transportados para a chegada em o6nibus da
organizacao.

A terceira etapa ja € uma etapa tradicional, onde o grande desafio sera a
subida das 7 voltas. Apesar de nao ser uma etapa longa, possui uma subida
dura. A 32 etapa esta com 58km com 1080m de altimetria. O tempo limite de
prova é de 7horas neste dia. Nesta etapa teremos um ponto de apoio no km18
e km29 antes da grande subida. Os préximos pontos de apoio estardo nos
km42,5 e no km49.

A 4a etapa é a chamada etapa rainha, a mais dura da Brasil Ride. E quando
os atletas passarao pelo Parque Nacional do Alto Cariri e enfrentardo a subida
mais longa de toda a prova. Alias nesta subida faremos uma premiacéo



especial aos atletas masculinos e femininos que fizerem a subida mais rapidos:
sera o Desafio Garmin Climb Pré, onde os dois atletas mais rapidos da
competicdo neste segmento irdo ganhar um super GPS Garmin Edge 540.
Esta etapa fecha com 100,8km em 2440m de altimetria acumulada. O tempo
limite de prova € de 10h, podendo o ultimo atleta cruzar a linha de chegada até
as 18:00h. Nesta etapa terdao dois pontos de cortes intermediarios. O primeiro
corte esta no km36 no segundo ponto de apoio no distrito de Monte Alegre, e
sera feito com 3h de prova. Ja o segundo corte acontece no km74, no distrito
de séo Joao do Sul, com 7h de prova.

A 52 etapa é uma etapa inédita e onde esta uma das grande mudancas do
Brasil Ride neste ano. Serad uma etapa entre 0 Acampamento em Guaratinga
e a cidade de Eunapolis. E uma etapa com percurso novo, dinamico, com
bastante single-track e divertido. Neste dia a chegada sera em uma casa de
eventos de Eunapolis, na “Casa Trancoso”, onde os atletas serdo recebidos
com um almogo.

De la serdo transportados em 6nibus e as bikes em caminhdes para Arraial.
Neste dia a premiacdo da etapa acontecera ao ar livre, em frente a igreja de
Nsa Sra d’Ajuda as 20:00.

Esta etapa esta com 69,5km com altimetria de 1680m, e possui 3 pontos de
apoio: o 1° ponto com 26,5km, 0 2° ponto com 47km e o terceiro e ultimo com
59,2km. A partir do ultimo ponto de apoio o percurso final é plano e por
estradao, onde os ultimos 2km sdo em trechos urbanizados, tenha atencéo ao
transito.

A 62 etapa sera uma prova de contrarrelégio. Faremos largadas espacadas a
cada 30 segundos entre os atletas solo e de 1 minuto entre as duplas. As
largadas comecam as 10:00 e serdo em horéarios previamente definidos. O
percurso tera inicio urbano, passando pela igreja de Nossa Sra d’Ajuda e
descendo a tradicional escadaria, que € o local indicado para o publico assistir
ao evento. O percurso é curto com 19,6km e 263m de altimetria. Possui
bastante single tracks e trechos técnicos. Nao ha pontos de apoio nesta etapa.

A sétima e ultima etapa é uma etapa rapida, com 49,5km e 470m de altimetria
acumulada. Possui bastantes single-tracks em meio a mata atlantica,
predominantemente plano, com algumas subidas curtas, porém ingremes. Em
trés momentos irdo cruzar uma rodovia e trafegar por alguns metros pelo
acostamento. Nestes trechos trafegue com atencéo e seguindo orientagéo da
Policia Rodoviaria Estadual. Proximo ao final, uma passagem pelo alto da
falésia com uma incrivel vista para o mar, antes de cruzar a linha de chegada
no Uiki.

Todas as noites junto ao jantar dos atletas, faremos a ceriménia de premiacao
da etapa e do acumulado a cada etapa. A excec¢ao esta na 52 etapa, quando
a cerimbnia de premiagao sera na praga da igreja de Nossa Sra d’Ajuda, ao ar
livre e aberta ao publico.



No ultimo dia de competicdo, apos a cerimbnia de premiacdo acontece a festa
final no Uiki.

Acampamento
Na area do acampamento, os sinais de celulares Vivo e Claro, com 4G tem boa
cobertura de dados.

Para cada atleta sera fornecida uma barraca pessoal dupla com um colchdo de
espuma envolto em saco plastico. Na mesma area existem bangalés (barracas
maiores) que foram previamente alugados por alguns atletas.

Durante o dia, sera permitido ao publico conhecer e acompanhar a prova no
acampamento, respeitando as areas que serdo exclusivas aos atletas.
Acompanhantes, mecéanicos e familiares poderdo conhecer o acampamento e
circular pela reservada ao publico, mas apds 18:00h ndo serd possivel se manter
tampouco acampar na area do acampamento e arredores.

E area de uso exclusivo os atletas, ndo sendo possivel em hipotese alguma o
acesso de pessoas externas: os banheiros e chuveiros, area de barracas,
restaurante e bike park.

Congresso técnico

Realizaremos no dia 21 de outubro (sabado) as 19:00 o congresso técnico da prova,
onde serdo expostas as principais informacdes aos atletas, como logistica, regras
especificas e orientacdes gerais. O congresso técnico acontecera no ginasio da
escola municipal do Arraial d’Ajuda, mesmo local onde serdo servidos os jantares e
onde acontecerdo as cerimdnias de premiacao diarias.

Logistica de prova

Faz parte do kit dos atletas, uma bolsa exclusiva Brasil Ride com capacidade de 80
litros. Nesta bolsa vocé devera colocar todo o material que precisara durante os 3
dias de acampamento. Esta bolsa devera ser entregue identificada para a
organizagao que transportara para o acampamento. O mesmo acontecera no trajeto
do acampamento para Arraial d’Ajuda.

N&o serdo aceitas outras bolsas para transporte.

Cases de bikes ndo seréo transportados, devendo ficar nas suas hospedagens em
Arraial d’Ajuda.

Bike Park e deslocamento em Arraial

O bike park serve para guardar sua bike apos o término de cada etapa. Ele s6 pode
ser acessado pelo atleta e bike devidamente identificados com placa e pulseira. Em
Arraial d’Ajuda na arena da praia ele funciona até as 18h, e nenhuma bike podera
pernoitar. A arena de Arraial esta localizada a cerca de 1,3 Km do centro, e 0
restaurante no ginasio da escolar municipal esta a 700 m do centro. Os atletas
poderdo ir para a arena e para o jantar em suas bikes, onde teremos bike park nestes
locais.

Em Guaratinga as bikes pernoitam no bike park, ndo sendo permitida as mesmas na



area das barracas.

Ponto de apoio no percurso

Cada etapa possuird pontos de apoio e hidratacao distribuidos estrategicamente pelo
percurso. A localizacdo e quantidades dos pontos por etapa serdo informadas no
briefing anterior a cada etapa. Teremos nos pontos de apoio:

* Frutas * Bala de goma
* Bolacha salgada » Apoio Neutro Shimano
» Coca-cola

Teremos disponiveis nos pontos de apoio agua. A AGUA MINERAL SERA
EXCLUSIVA PARA BEBER, SENDO PROIBIDO USA-LA PARA OUTROS FINS
(JOGAR NA CABECA, LAVAR MAOS, LAVAR CARAMANHOLAS, LAVAR PARTES
DA BIKE...). Atletas que forem flagrados fazendo uso da 4gua mineral de forma
indevida receberéo penalizacéo, podendo ser desclassificado em caso de
reincidéncia.

Atletas desistentes

Atletas que desistirem ao longo das etapas serdo levados até o fim da etapa. Atletas
gue desistirem no acampamento em Guaratinga deverdo contratar transfer particular
para retornarem a Arraial d’Ajuda.



